WANN BEGINNT DIE EHE?

Einleitung

"Man hat dieBibel mit Recht dasehrlichste, wahrhaftigsteund wirklichkeitsnaheste Buch
der gesamten Weltliteratur genannt. In der Tat, es gibt nichts Herrliches und nichts Gemeines
immenschlichen L eben und Zusammenl eben, wasdort nicht zur Sprachekommt” (Koberle, 11).
So wird auch das Thema Sexualitdt mit seinen Licht- und Schattenseiten immer wieder
diskutiert.

Schonin 1 Mo 9 treffen wir auf Ham, der moglicherweise lustvoll auf die Bl6f3e seines
Vaters schaut. In 1 Mo 19 begegnet uns die Homosexualitét der Einwohner Sodoms.
Andererseitswerden Lots Tochter vonihrem Vater schwanger. David |l &sst sich mit Bathsebaein.
In 1 Sam 13 missbraucht Ammon seine Schwester Thamar. Aber es gibt auch Positives: 1saak
und Rebekka, Jakob und Rahel. "... Gebot und Verbot im AT (sind) immer mit
L ebensverheiRungen verbunden ... Gott will dem Menschen durch seine Wegweisung dasDasein
nicht vergallen, er will es dadurch vielmehr schiitzen, erhalten und bewahren" (K6berle, 20).

Im NT setzt sich das Thema Sexualitét in dhnlicher Weise fort, wie es schon im AT
vorlag. Man findet Negatives. "Der Konig Herodes hat seinem Bruder Philippus die Frau
ausgespannt” (Kdberle, 22) und lésst schliefdlich Johannes den Taufer, der ihn deswegen rigt,
hinrichten. In der Korinthergemeinde hat ein Gemeindeglied ein Verhdtnis mit der Frau seines
Vaters (1 Kor 5). Homosexualitét kommt beispielsweise in RO 1 vor. Scheidung war ein
Problem. Dazu nimmt Jesusin Mt 5 und 19 Stellung. Er vergibt der Ehebrecherin (Jo 8). Paulus
widmet ein ganzes K apitel des 1. Korinther-BriefesEhefragen (1 Ko 7). Aber esfindet sich auch
Positives: Jesusfuhrt zur Schopfungsordnung und Schonheit der Ehe zurtick. DasVerhéltnisder
Ehepartner wird mit dem Verhdltnis zwischen Jesus und der Gemeinde verglichen (Eph 5).

Unsere Frage lautet jetzt: Wann beginnt nach Aussage der Bibel die Ehe? Immer wieder
hort man dieM e nung: Wenn zwel Menschen miteinander Geschlechtsverkehr haben, dannsind
sievor Gott verheiratet. Wenn zwei Partner zusammenziehen und zusammenleben - auch ohne
Trauschein, so ist das einer Ehe gleichzusetzen und von der Gemeinde zu akzeptieren. Man
bemtiht sich, dass auch das sogenannte Konkubinat vom Staat die gleichen Privilegien erhdlt,
die einer Offentlich-rechtlich geschlossenen Ehe zukommen. Die Frage nach dem
Zusammenleben ohne Trauschein stellt sich nicht nur fur Jugendliche - wenn auch primér -,
sondern auch fur dtere Menschen, die hohere Renten erhalten, wenn sie nicht heiraten. Der
Druck der Gesellschaft auf dietraditionelle Eheist grof3. Werte werden verschoben. Jugendliche
- und nicht nur sie - neigen dazu, die gangige Kultur zu tbernehmen und fir normal zu erklaren.
Die Frage ist fur viele nicht so sehr, was Gottes Wort sagt, sondern was Lustgewinn und
Selbstverwirklichung verspricht.



Die Gemeinschaft der STA, Euro-Afrika-Division hat am 24.4.1985 festgehalten: "Die
veranderten Moralvorstellungen unserer Gesellschaft zu den Fragen des Zusammenlebens von
Mann und Frau sowie die durch das Sozial- und Steuerrecht in bestimmten Situationen
finanzielle Benachteiligung solcher, die eine offizielle Ehe schlief3en, sind fir uns als
Adventglaubige kein Grund, den Grundsétzen untreu zu werden, die Gott fur die Ehe gegeben
hat. Sie verlangen eine nach den jeweils giltigen Gesetzen des Landes offentliche
Eheschlief3ung. Lebens- und Wohngemeinschaften ohne Eheschlief3ung entsprechen nicht den
gottlichen Grundsétzen. Es wird deshalb empfohlen,

1 allen Gemeindegliedern und Predigern die biblischen Grundsétze Uber die Ehe und die
in unserer Gemeinschaft geltenden Regeln der Eheschlief3ung in Erinnerung zu rufen;

2) den Weisungen des Wortes Gottes auch dann zu entsprechen, wenn in der Gesellschaft
andere Verhaltensweisen praktiziert werden oder wenn durch die Eheschlief3ung auf
Grund bestehender Sozial- und Steuergesetze finanzielle Nachteile entstehen;

3) die Moglichkeiten in den einzelnen Landern wahrzunehmen, bel Gesetzeséanderungen
den gesetzgebenden Korperschaften unsere auf biblischen Grundsédtzen beruhenden
Moralvorstellungen nahezubringen, um damit zu versuchen, die Gesetzgebung zu
beeinflussen.”

Mit dieser Richtliniewird die Aussage des Gemei ndehandbuchesunterstrichen: " Sexuelle
Intimitaten zwischen Mannern und Frauen auf3erhalb der Ehe oder zwischen Angehérigen des
gleichen Geschlechts stehen im Widerspruch zum géttlichen Plan und werden in der Bibel als
Slnde verurteilt" (191). Eine solche Richtlinie ist wichtig, aber damit ist noch nicht alzu viel
getan. AulRerdem tritt sie nicht den biblischen Beweisfur ihre Richtigkeit an, was man auch gar
nicht von ihr erwarten kann. In diesem Referat wird zunéchst festgehalten, was eine Ehe nicht
konstituiert, danach, was eine Ehe wohl konstituiert und schliefdlich, was fur die Ehe spricht.

l. Was eine Ehe nicht konstituiert

Zunéchst muss festgehalten werden, dass das NT Uber das Thema Eheschlief3ung nicht
allzu viel aussagt. Das AT enthdlt zwar verschiedene Angaben zu diesem Thema, sie sind aber
nirgends systemati sch geordnet. M an findet an verschiedenen Stellen verstreut Hinwei se darauf,
wie eine Hochzeit vonstatten ging, in keinem Abschnitt aber eine ausfuhrliche Beschreibung
aler ihrer Elemente. Trotzdem kann man festhalten, was eine Ehe konstituiert und was nicht.
Man kann auch Aussagen zur Theologie der Ehe machen. Gott hat uns in diesem vielleicht
wichtigsten menschlichen Lebensbereich nicht ohne Weisung gelassen. "Sehr allgemein
formuliert konnte man die beiden 'biblischen Anker' der Ehe in der Schopfungsordnung und in
dem gleichnishaften Vergleich der Ehe mit Jesu Beziehung zu seiner Gemeinde sehen" (Frel,
13).



1. " Frau" -Sein ohne Geschlechtsver kehr

Eine Verlobte wurde schon als Frau betrachtet. Die Verlobung im AT kann nicht ganz
mit unserer heutigen V erlobung verglichen werden. Siewar rechtlich gesehen wesentlich stérker
bindend, alsdasheuteder Fall ist. "DieVerlobung (2 Mo 22,15; 5 Mo 20,7; 28,30) verpflichtete
das Brautpaar zur Eheschlief3ung (5 Mo 20,7) und zur vorehelichen Treue (5 Mo 22,23-27) und
war mit der Zahlung des 'Brautpreises (mohar) an den Brautvater durch den Brautigam oder
dessen Vater verbunden (1 Mo 34,12; 2 Mo 22,16; 1 Sam 18,25; 2 Sam 3,14)" (Neuer, 294).
Obwohl eineV erlobte schon den rechtlichen Statuseiner Frau hatte, fanden doch keine sexuellen
Beziehungen zwischen dem Paar statt.

1Mo 19,8.12-14 - Lots Tochter waren Jungfrauen. lhre Verlobten wurden als
Schwiegersbhne L ots betrachtet.

1Mo 29,21 - Jakaob dient sieben Jahre fir Rahel. Dann sagt er zu Laban: "Gib
mir nun meine Frau! Denn meine Tagesind erfillt, dassich zuihr
eingehe."

5Mo 20,7 - Unter den so genannten Kriegsgesetzen finden sich folgender

Passus. "Und wer ist der Mann, der sich mit einer Frau verlobt
und sie noch nicht zu sich genommen hat? Er mache sich auf und
kehre in sein Haus zurtick, damit er nicht in der Schlacht sterbe
und ein anderer Mann sie nehme."
5Mo 28,30 - Zum Fluch bel Bundesbruch gehorte unter anderem: "Eine Frau
wirst du dir verloben, aber ein anderer Mann wird sie beschlafen
Geschlechtsverkehr von Verlobten miteinander kam nicht in Frage. Hatte jedoch eine
verlobte Frau Geschlechtsverkehr mit einemanderen Manna smitihremVerlobten, dann sollten
die beiden, die miteinander sexuellen Verkehr hatten, gesteinigt werden, wenn esin einer Stadt
geschehen war, bzw. nur der Mann, wenn es auf dem Feld passiert war (5 Mo 22,22-27).
Geschlechtsverkehr schafft demnach nicht automatisch eine Ehe.

2. Geschlechtsverkehr von Nicht-Verlobten als Schandtat
Auch wenn sexuelle Beziehungen zwischen Unverheirateten fir sich gesehen nicht
ehebegrindend sind, so konnten sie doch vorkommen. Sie wurden jedoch as Schandtat
(nebal ah) angesehen.
1M034,1-8 - Der Kanaaniter Sichem nimmt sexuelle Beziehungen zu Dina, der Tocher
Jakobs, auf. Das ist aber keine Ehe. Vielmehr bittet Hamor, Sichems
Vater, Jakob, er moége Dinaseinem Sohn zur Frau geben. "Aus1 Mo 34,4
geht deutlich hervor, dassder vollzogene Geschlechtsverkehr keinesfalls
alein ehekonstituierend sein kann, denn sonst bréuchte Sichem seinen



Vater ja nicht darum zu bitten, ihm Dina‘offiziell' zur Frau zu nehmen"

(Frei, 16).

2Sam 13,12 - Ammon verkehrt mit seiner Schwester Thamar, die noch eine Jungfrau
ist. Siewarnt ihn zuvor, doch keine Schandtat zu begehen.

5Mo02221 - Wenn bel der frisch verheirateten Frau kein Zeichen der Jungfraulichkeit

gefunden werden kann, dann muss sie gesteinigt werden, weil sie ein
Verhdltniszuirgend jemand anderem gehabt und damit Hurerei getrieben
haben muss.

3. Verfuhrung zu Geschlechtsverkehr

Verfuhrt ein Mann eine Jungfrau zum Intimverkehr, muss er den Brautpreis zahlen und
sie heiraten - 2 Mo 22,15f. Sie ist nicht automatisch seine Frau. Ihr Vater kann sich jedoch
weigern, sieihm zur Frau zu geben.

4, Vergewaltigung

Vergewaltigt ein Mann eine Jungfrau - 5 Mo 22,28f (vgl. 1 Mo 34,7 und 2 Sam 13,12
oben) -, dann muss er ihrem Vater 50 Schekel Silber zahlen und sie heiraten, ohne jemals das
Recht auf Scheidung zu haben.

Ein Uberblick tiber 5 Mo 22,13-29 zeigt, dass sechs verschiedene Félle vorliegen. Die
ersten drei beziehen sich auf Verheiratete, die letzten drei auf Nicht-Verheiratete, wobei zwei
der Nicht-Verheirateten Verlobte sind.

Q) Ein Mann beschuldigt seine Frau, bei der Hochzeit nicht Jungfrau gewesen zu sein, und

hat damit Unrecht (5 Mo 22,13-19).

(2 Ein Mann beschuldigt seine Frau, bei der Hochzeit nicht Jungfrau gewesen zu sein, und

hat damit Recht (5 Mo 22,20-21).

3 EineVerheiratete hat mit einemanderen alsmitihrem Ehemann I ntimbeziehungen (5Mo

22,22).

4 Ein Mann hat in einer Stadt mit einer verlobten Frau Intimverkehr (5 Mo 22, 23f).
(5) Ein Mann hat auf dem Feld mit einer verlobten Frau Intimverkehr (5 Mo 22, 25-27).
(6) Ein Mann vergewaltigt eine Nicht-Verlobte (5 Mo 22, 28f).

Was sind die gesetzlichen Folgen solcher Handlungen? Sie werden in einem Chiasmus

dargestellt:

(ad 1) 100 Schekel Silber sind an den Vater zu zahlen. A

(ad 2) Die Frau muss sterben. B

(ad 3) Mann und Frau missen sterben. C
(ad 4) Mann und Frau missen sterben. C
(ad5) Der Mann muss sterben. B’

(ad 6) 50 Schekel Silber sind an den Vater zu zahlen. A’



Es sieht aus, als bestiinde eine gewisse Ungleichheit bel der Bestrafung von Mann und
Frau bei vorehelichem Geschlechtsverkenr. Der Mann muss bel Verfihrung oder
Vergewaltigung einer nicht-verlobten Frau den Hochzeitspreis zahlen und die Frau heiraten.
Wirdfestgestellt, dasseineverheiratete Frau vor ihrer Eheschlief3ung nicht Jungfrauwar, sowird
sie gesteinigt.

5. Zusammenfassung

DasAT kennt voreheliche Bezi ehungen, denn Geschlechtsverkehr mit einem Partner vom
anderen Geschlecht zu haben meint nicht, dadurch mit dem anderen verheiratet zu sein.
V oreheliche Beziehungen werden al s ungut betrachtet und kénnen unangenehme Fol gen haben.
"Im Pentateuch begegnet uns nicht eine primitive Urform der Eheschlief3ung, bei der der
Beischlaf des Brautpaares die einzige Bedingung bzw. zu vollziehende Handlung darstellt ...
EheschlieRung ist in alttestamentlicher Zeit eine Angelegenheit der Offentlichkeit, bei der die
Eltern des Brautpaares stark involviert gewesen sind" (Frei, 18).

. Was eine Ehe konstituiert

1. Eheschlie3ung im AT

Die Ehe unterscheidet sich von der nicht-ehelichen Sexualbeziehung durch ihre
offentlich-rechtliche Anerkennung. Die Ehe wird im Paradies gestiftet und geht damit auf die
Schopfung zuriick. Gott hat sie der Menschheit zur Freude, Erholung und Erneuerung anvertraut
hat. Wenn wir Uber Ehe reden, missen wir zuriickgehen zum Schopfungsbericht.
1 Mo 1,26f Sowohl Mann als auch Frau sind mitihrer geschlechtlichen
Verschiedenheit nach dem Bilde Gottes geschaffen.
Der erste Auftrag Gottes an die Menschheit ergeht im Plural. Damit wird
der Frau im Vergleich zu anderen Religionen eine einzigartige Stellung
zugewiesen.
Mann und Frau sind aufeinander zu erschaffen. Sie haben eine
gemeinsamel dentitét, sind gleichwertig und ebenbiirtig. Gott fihrt Adam
gewissermalien als erster Standesbeamter Evazu (1 Mo 2,22). Die erste
Ehe wird geschl ossen.
In dem eben erwédhnten Kontext findet sich 1 Mo 2,24: "Darum wird ein

1Mo1,28

1Mo 2,18-23

1Mo 2,24
Mann seinen Vater und seine Mutter verlassen und seinem Weibe
anhangen, und sie werden sein ein Fleisch." "Dieser Vers enthdlt flnf
elementare Merkmale der Ehe nach Gottes urspringlichem
Schopferwillen:

@ Die Ehe hat einen deutlichen Anfang: Der Vers beschreibt ein
endgultiges Heraustreten des Mannes aus der elterlichen Familie
... und dendefinitiven Beginn einer unzerrei3baren L ebenseinheit
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(b)
(©)

(d)

(€)

zwischen Mann und Frau .." (Neuer, 293). "Verlassen,
aufgeben": Inder damaligen Gesellschaft hattedie Frau Vater und
Mutter zu verlassen. Es war revolutiondr, dass der Ehemann
"verlassen” sollte. Im Endeffekt heif3t das, dassbeidesichvonden
Bindungen zu befreien hatten, die ihre Unabhangigkeit und
Freiheit einschrankten (vgl. Davidson, 21).

"Die Eheist von Gott als Einehe gewallt ...

Die Ehe ist eine totale Lebens- und Liebesgemeinschaft: ‘zu
einem Fleisch werden' umfasst nicht nur die sexuelle
Gemeinschaft, sondern schlief3t das Einswerden der Gatten in
geistig-seelischer und korperlicher Hinsicht, im Wollen und
Handeln mit ein.

Die Ehe ist von ihrem Wesen her unaufldslich: Das ... Wort ...
‘anhangen’ (wortlich  'kleben’) drickt ein unbedingtes
Treueverhdtnisaus..." (Neuer, 293). " Anhangen" bezeichnet eine
starke personliche Beziehung und wird verwendet, um das
Bundesverhatniszwischen Gott und I srael zu bezeichnen. Damit
ist auch in 1 Mo 2,24 auf einen Bund hingewiesen. Wenn die
Partner ihre Eltern verlassen und einander anhangen, gehen sie
einen rechtlichen Bund ein, den Ehebund. Danach werden beide
ein Fleisch (vgl. Davidson, 21).

"Die Eheist der legitime Ort der Sexualitét ..." (Neuer, 294).

"Schlussfolgerung: Indem Gott Mann und Frau zusammenfihrt, schafft er die vonihm
gewollte Form des Zusammenl ebensvon Mann und Frau. Die Ehewird nicht vom Menschen 'er-
funden'’, sondern 'vor-gefunden’, da sie aus einem Schopfungsakt Gottes hervorgeht. Die
Gemeinschaft von Mann und Frau umfasst alle L ebensbereiche und Gebiete der menschlichen
Existenz, auch diegemeinsame Austibung der Haushalterschaft tber die Schopfung (1Mo 1,28).
Gott segnet diese Stiftung” (Frei, 26).

Eine Heirat im AT erfolgte offensichtlich in folgenden Schritten:

Q) Brautwerbung:

Oft wurde der zukinftige Ehepartner von den Eltern bestimmt (1 Mo 21,21; 24), aber
"die Liebe konnte durchaus auch von einem jungen Mann oder M &dchen ausgehen, und
diese Empfindungen und Wiinsche wurden vermutlich auch von den Eltern respektiert"
(Worschech, 119f). Simson bei spiel swei sewahlt sich seine Frau selbst. Den Eltern bleibt
esUberlassen, dierechtlichen Angelegenheiten zu ordnen (Ri 14,1f). Michal liebt David,
und Saul 18sst sich darauf ein (1 Sam 18,20f).
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Verlobung, Brautpreis, Heiratsvertrag:
Die Verlobung wird in der Regel mit der Zahlung des Brautpreises (mohar) verbunden
gewesen sein. Er wird in 1 Mo 34,12; 2 Mo 22,16 und in 1 Sam 18,25 erwahnt und
konnte"entweder aus einer bestimmten Geldsumme (1 Mo 34,12; 2 M0 22,15.16), einer
Dienstleistung (1 Mo 29,15ff) oder einer auRergewohnlichen Tat bestehen (1 Sam
18,25)" (Frei,27). Der Brautpreis oder das Brautgeschenk hatte nicht nur die Funktion,
den Bund zwischen den Familien zu besiegel n, sondern dienteauch "al s Finanzmittel zur
Unterstiitzung der Frau fur den Fall, dass ihr Ehemann starb" (Worschech, 121).
Wahrscheinlich wurde im Zusammenhang mit dem Brautpreis auch ein Heiratsvertrag
(ketubah) geschlossen, zuerst mindlich, spéter schriftlich (vgl. Tobias 7,13). Aus
Elephantine ist uns ein solcher Vertrag aus dem 5. Jahrhundert v. Chr. erhalten
geblieben. Er war auch bei den umliegenden V dlkern gebrauchlich. In neubabylonischer
Zeit wurde der Ehevertrag vor einem Standesamt geschlossen (siehe Worschech, 122-
126).
Hochzeitsfeier und Heimholung der Braui:
War der Brautpreis ordnungsgemald entrichtet worden, konnte das Heiratsritual
stattfinden. Esbestand ausdrei Ereignissen: dem Hochzeitszug, dem Hochzeitsmahl und
der Hochzeitsnacht (dem Ehevollzug).
@ Hochzeitszug
Der Zug des Brautigams mit seinen Freunden ging entweder zum Haus der Braut
(Ri 14,11), oder aber dieser Zug traf die Schar der Braut mit ihren Freundinnen
(Ps45,14-16), und sie gingen gemeinsam zum Hochzeitsmahl entweder insHaus
desBrautigamsoder der Braut. Der Hochzeitszug wurdevon Musik begleitet (Jer
7,34).
(b) Hochzeitsmahl
Das eigentliche Fest begann mit dem Hochzeitsmahl. Es konnte bis zu sieben
Tage lang dauern (1 Mo 29,22; Ri 14,12.17).
(© Hochzeitsnacht
Dieerste Nacht des Festeswar wahrscheinlich die Hochzeitsnacht (Gen 29,22f).
Die Eheleute zogen sich in ein besonderes Zdlt, die huppa, zurtick (2Sam 16,22;
Tobias 7,16). Nach dem ersten Geschlechtsverkehr des Paares wurde das Tuch
mit den Blutspuren des Ehevollzugs von den Eltern der Braut als Zeichen ihrer
Jungfraulichkeit aufbewahrt (5 Mo 22,13-21). Wie schon festgestelIt, wurde auf
die Jungfraulichkeit der Braut grof3er Wert gelegt.
Zusammenfassung: Aus dem AT wird deutlich, dass eine Heirat weder ein

Privatabkommen zwischen zwel Personen noch ein blof3es Zusammenleben ist. Eine Heirat ist
ein offentliches Ereignis. Die rechtliche Seite darf dabel nicht unterschatzt werden. Intime



Beziehungen sind das |- TUpfel chen, bewirken aber nicht von sich aus einen Ehevollzug. "Esist
daher ein weitverbreiteter I rrtum, wenn gesagt wird, dassim AT einzig der Geschlechtsverkehr
die Ehe konstituiere. Zwar stellt die Copula Carnalis den Abschlussund Vollzug der Heirat dar,
sie hatte aber gegenuiber der Erfullung der rechtlichen Vorschriften, eine mindere Bedeutung"
(Worschech, 129).

2. Eheschliel3ung im Judentum

Im AT fallt uns ein besonderes geistliches Element in Zusammenhang mit der
Eheschlief3ung nicht auf. Nun hatten natiirlich alle Feste | sragl sauch gleichzeitig einenreligidsen
Charakter, well sie eingebettet waren in das L eben des Volkes mit seinem Gott. Allerdingswird
das geistliche Element bei der Heirat in der extrabiblischen judischen Literatur zunehmend
stérker betont.

In Tobiasfindet man ein Gebet des Brautpaaresvor der Eheschlief3ung und ein Gebet der
Eheleute im Brautgemach (vgl. Tob 6,18; 8,5-8). Jeden Tag der Festwoche wird ein Segen fur
das neue Ehepaar gesprochen. Spéater Ubernehmen Rabbiner diese Benediktion (vgl. Frei, 33).

Die Betonung des AT, dass vor der Hochzeitsfeier kein sexueller Kontakt weder mit
der/dem V erlobten noch mit einer anderen Person moglich war, wird strikt aufrechterhalten. Der
judische Religionsphilosoph Philo, der etwazur Zeit Jesu lebt, schreibt in de Josepho, 43: "Vor
der gesetzlichen ehelichen V ereinigung kennen wir den Umgang mit einem anderen Weibenicht,
sondern rein kommen wir bel Abschluss der Ehe zu reinen Jungfrauen.” Hat jemand doch
sexuellen Kontakt mit seiner Verlobten und sie wird schwanger, dann sind die Kinder
Hurenkinder (s. Worschech, 135). Vorehelicher Geschlechtsverkehr ist nicht moglich. Wo er
doch vorkommt, muss er als Stinde betrachtet werden.

3. Eheschliel3ung im NT

Die Sicht des NT tber Ehe und Heirat schlief3t sich der des AT an. Wir finden keine
Stelle, an der eine christliche Eheschlief3ung ausfthrlich berichtet wird. Offensichtlich wird -
ahnlich wiebei anderen Institutionen; man mag dabei bei spiel swei se an den Sabbat denken - die
biblische Position als gegeben vorausgesetzt.

Jesus hat an verschiedenen Stellen zu Ehefragen Stellung genommen. Dabei interessiert
ihn die Frage nach der Ehescheidung (Mt 5; 19 par; Jo 8). In seiner Argumentation geht er auf
den Schopfungsbericht zuriick, bejaht die Schopfungsordnung und zeigt die Begrenztheit des
mosaischen Gesetzes auf. Bel Jesusist es auch moglich, ledig zu bleiben (Mt 19,12), wahrend
esim Judentum mehr oder weniger Pflicht war zu heiraten. Die Eheschlief3ung selbst kommt in
den Gleichnissen vom koniglichen Hochzeitsmahl und von den zehn Jungfrauen vor. Diese
Gleichnisse spiegeln die alttestamentlichen Hochzeitssitten wider. Generell haben wir bei Jesus
den Eindruck, dass er die Stellung der Frau aufwertet.



Auch Paulus hat sich intensiver mit Ehefragen beschéftigt (1 Ko 7). Er 1&sst nicht nur
Ehelosigkeit zu, sondern versteht siewie das V erheiratet-Sein al's eine Gabe Gottes (7,7). Auch
er beschéftigt sich mit dem Problem Ehescheidung. Ein wichtiger Abschnitt zur Ehe findet sich
in der christlichen Haustafel in Eph 5. Paulus diskutiert dort nicht nur das Verhatnis Mann -
Frau, Unterordnung und Liebe, sondern vergleicht vor alem die Ehe mit dem Verhdltnis
zwischen Jesus und der Gemeinde. Damit wird die Ehe ungeheuer aufgewertet. Deshalb halten
Christen die Ehe hoch.

Die Ausgangsfrage dieses Referates war: Wann beginnt die Ehe? Wir haben Uber die

Fragen nachgedacht, wasim AT eine Ehe konstituiert und was nicht. Wir haben Uber die Rolle

des Geschlechtsverkehrsgehort. DasNT mit seinen relativ wenigen Aussagen zu diesem Thema

steht im vollen Einklang mit dem AT:

Mt 1,18-20 - Maria und Joseph sind zwar verlobt, haben aber miteinander keine

intimen Beziehungen.

Jesus greift zurlick auf 1 Mo 2,24. Das Verlassen der Familie und das

Eingehen einer neuen Beziehung wird betont. Jesusunterstreicht in seiner

Rede allerdings nicht so sehr die ehekonstitui erenden Elemente, sondern

die Dauerhaftigkeit der Ehe.

Jo 8,41 - In seiner Auseinandersetzung mit den Juden muss Jesus einen Seitenhieb
einstecken. Man sagt ihm: "Wir sind nicht unehelich (wortlich: aus der
Unzucht heraus) geboren.” Damit spielen sie wahrscheinlich auf Marias
Schwangerschaft als Verlobte an. Geschlechtliche Beziehungen vor der
offentlich-rechtlichen Eheschlief3ung zu haben, ist Unzucht (porneia).
Letzterewird im NT abgelehnt (Hbr 13,4; 1 Th 4,3-8; 1 Ko 6,18-20; Gal
5,19-22).

1Ko7,8f - DieAlternativeist nicht Heiraten oder Zusammenleben, sondern Heiraten
oder "Brennen".

Mt 19,5

4, Ergebnis

Als Ergebnis halten wir fest: Die Ehe geht sowohl im AT wie auch im NT auf die
Schopfung zuriick. Sie ist von Gott eingerichtet und ist nicht blof3e menschliche Institution.
Gleichzeitig hat die biblische Ehe offentlich-rechtlichen Charakter und ist nicht nur
Privatangel egenheit. Die ehekonstituierenden Aspekte des AT werden im NT nicht ersetzt oder
erganzt, sondern als bekannt vorausgesetzt. Allerdings setzt das NT neue Akzentein Bezug auf
die Stellung der Frau und in Bezug auf die Scheidungspraxis.

Damit ergibt sich fir uns heute:
Q) Die standesamtliche Trauung al s 6ffentlich-rechtlicher Akt ist konstitutiver Bestandteil

der Eheschlief3ung.



(2 L etzteskonstituives Element einer Eheschlief3ungist die sexuelle Gemeinschaft. \VVor der
Hochzeitsnacht wird der hohe Wert vorehelicher Jungfraulichkeit betont.

3 In beiden Testamenten steht die Ehe unter dem besonderen Schutz Gottes (Mal 2,14-16;
Mt 19,1-9). Deshalb bezeugen Christen auch ihren Entschluss, von nun an als Ehepaar
zu leben, vor der Gemeinde und suchen den Segen Gottes.

1. Wasflr die Ehe spricht

In seiner Diplomarbeit mit dem Titel "Die Ehe: eine Uberholte Form menschlichen
Zusammenlebens?" hat Christian Frei Argumentezusammengetragen, diefir eine Ehe sprechen.
Sie kommen aus den Bereichen Psychologie, Soziologie, Rechtswissenschaft,
Sexual wissenschaft und Medizin.

1. Stimmen aus der Psychologie
a. Warum das Erproben einer Ehe nicht gelingen kann

Q) "Tod, Geburt und Ehe kann man nicht ausprobieren. Der Ernstfall Ehe kann nicht erprobt
werden, weil dieechten Experimentbedingungen vor der Ehe niemalsgegebensind. Wer
kann schon ausprobieren, wie es sich anfihlt, 10 Jahre verheiratet zu sein ...

(2 Der Partner ist kein Testwagen, der bei negativem Test unter dem 'Verkaufspreis
abgestoRen werden kann. Auch bel einem sel bst bleiben nach einer Probeehelebenslange
Wunden und Narben zurtick ...

3 Sexuelle Experimente sagen nichts Uber Ehetauglichkeit oder -untauglichkeit aus ...

4 Oft fehlt die innere Distanz, um wirklich frei entscheiden zu kénnen ...

b. Probleme, die be vorehdlichem Geschlechtsverkehr auftreten
kdnnen

... Parallel zum Trend in unserer Gesellschaft, den Kindern fast alles unverziglich zu
ermoglichen, was sie begehren ..., werden Jugendliche im BedUrfnisverzicht nicht eingelibt.
Wem dies vor der Ehe nicht gelingt, wird auch in der Ehe Mihe haben, z. B. aus
gesundheitlichen Griinden auf den Geschlechtsakt verzichten zu kénnen.

Wenn die erste sexuelle Beziehung zerbricht, sinkt bei jedem weiteren Partner der
Widerstand der Frau und des Mannes gegen den Geschlechtsverkehr ... Zusétzlich wird die
objektive Beurteilung und M el nungsbildung beztiglich des moglichen Ehepartners erschwert ...

Schlussendlich wird die Konsumhaltung unserer Zeit auf den zwischenmenschlichen
Bereich Ubertragen ...

C. Nachteile und Hintergr inde nichtehelicher Gemeinschaften
Eigentlich ist es bemerkenswert, dass sehr wenige 'Konkubinate' langer a's finf Jahre
dauern. Entweder sie |6sen sich wieder auf oder sie gehen in eine Ehe Uber.
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D Wer in einer Ehe ohne Heirat lebt, ist einem sténdigen Entscheidungsdruck ausgesetzt:
Soll die Beziehung fortgesetzt werden oder nicht. Damit sind auch Angste vor den
Entscheidungen des Partners verbunden.

(2 Was oft als Sel bstverwirklichung angepriesen wird, ist in Wirklichkeit oft nichtsanderes
als ein Offenhalten des Riickzugs, ein Einkalkulieren des Scheiterns. Die Basisfur eine
Ehe aber ist die Hingabe und die Selbstverleugnung ...

3 Der mangelnde Schutz der Ehe vor Neubindung fuhrt zu Unruhe, Angst und Eifersucht

4 Bei vielen Ehen ohne Trauschein wird die Beziehung bestimmt von:
- Dem Prinzip, objektive Bindung zu vermeiden und deutliche Begrenzungen zu
umgehen
- Der Unverbindlichkeit, die den Partnertausch erméglicht
- Der Verdinglichung des Partners ... 'Ehe ohne Trauschein ist eine besonders
krasse Form der Ausbeutung ..."
(5) Die Eheohne Trauschein nimmt den Menschen das Erlebnisder Verbindlichkeit und der
letzten Verantwortung.
(6) Eine Ehe ohne Heirat birgt die Gefahr in sich, dass man in der ewigen Suche nach dem
idealen Partner stecken bleibt.
Far den Berliner Neurologen und Psychoanalytiker Dr. Reimer Hinrichsist die Eheohne
Trauschein einzig und allein eine Frage der Angst ...

d. Vorteileeiner Ehe mit Trauschein

... 'Normen - und dazu z&hlt die Ehe - haben eine erleichternde, klérende und damit eine
entlastende Funktionim Zusammenleben ... Der psychische Druck offener Verhdtnisseistinder
Regel weitaus grofier as der normative Druck einer klaren Institution, die man bejaht und fir
die man sich entschieden hat.” In der Ehe kommt man auch zur Ruhe und zur Freiheit der
Entfaltung, weil man nicht sténdig den Puls des augenblicklichen Gliickzustandes zu zéhlen
braucht ...

Die Treue kann als das Ruckgrat der Ehe bezeichnet werden ... Mit der Treue eng
verbunden ist die offentliche Trauung. Erst der Offentlichkeitscharakter macht die
Verbindlichkeit der Ehesichtbar ... Damit verandert sich aber auch die Beziehung des Paares zur
Umwelt. Nichteheliche Beziehungen sind fir AufRenstehende manchmal schwer auszumachen
oder zu definieren ...

'Hans Hattenhauer, Heiraten - in Gottes Namen, Wuppertal: Brockhaus, 1988, S. 17.

2Gerhard Naujokat, Ehe ohne Heirat - Partner ohne Bindung? Vellmar-K assel: Weilkes Kreuz, 1988, S.
20, 27.
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e Die M églichkeit und der Wert lebenslanger Beziehungen
... Auch eine gewisse Routine bzw. feste Gewohnheiten konnen eine stabilisierende, ja,
sogar befreiende Wirkung haben...

2. Stimmen aus der Soziologie

... 'Dievidleicht bemerkenswerteste Gemeinsamkeit der Geschlechter besteht darin, dass
sie sich Uberhaupt aufs Heiraten einlassen. Die Ehe ist eine universale Institution; sie ist in
samtlichen Gesellschaften der Welt die vorherrschende Bindungsform ... Die Eheist auch dort
die Regel, wo niemand Buch fuhrt* (Frei, 83-90)."

Gefahren bestehen in der Individualisierung der Sexualitét.

3. Stimmen aus der Rechtswissenschaft
" Juristen wei sen darauf hin, dassdie Ehe schonimmer eine Rechtsangel egenheit gewesen
ist ... In keiner Kultur lasst sich eine rein biologische Auffassung von Ehe nachweisen ...

a. Vorzlge einer rechtlichen Ehe

Wer keine rechtliche Ehe eingeht, hat, mit Ausnahme eines Ehevertrags, keinen
Unterhaltsanspruch, kein Recht auf Erstattung der investierten Kraft und Zeit, der verlebten und
vielleicht auch verlorenen Lebensjahre und Lebensenergien, Kkeinen
Wiedergutmachungsanspruch und keinen Rentenausgleich.

Wenn Kinder vorhanden sind, hat bei einer Ehe ohne Trauschein die Mutter alein das
Sorgerecht. Im Todesfall der Mutter wird nicht automatisch das Sorgerecht dem Vater
tbertragen. Recht und Pflicht des Vatersist allein das Zahlen.*

(1)  DieOffentlichkeit der Trauung

.. 'Die Offentlichkeit des Eheversprechens nimmt diesem nicht den direkten Ursprung

in der unmittelbaren und ganz personlichen Liebe der Partner; es bedeutet Schutz und

Anerkennung, Unterstiitzung und Zeugenschaft fr das ergangene Ja-Wort und fir den

gemeinsamen Weg.”

(2 Die Rechtsvorteile einer rechtsméldigen Ehe

Die wichtigsten Rechte aus der Ehe sind:

- Das Recht auf eheliche Lebensgemeinschaft ...

- Das Guiterrecht ...

- Das Unterhaltsrecht ...

*Helen Fischer, Anatomie der Liebe: Warum sich Paare finden und wieder auseinandergehen, Minchen:
Droemer Knaur, 1993, S. 79f.

“Gerhard Naujokat: a.a.0., S.29.

Karin Jackel, Trauen wir uns wieder?, Fellbach: Spektrum, 1992; S. 73.
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- Das Erziehungsrecht ...
- Das Erbrecht ...
- Auch das Scheidungsrecht steht nur Ehen mit Trauschein zu ...

b. Wieein Partnervertrag einer ehedhnlichen Beziehung aussehen misste
Selbst Beflurworter nichtehelicher Lebensgemeinschaften sind der Meinung, dass ein

Partnervertrag, der die nachstehenden Punkte behandelt, von grofdem Vorteil fur die beteiligten
Partner wére. Geklart werden sollte:

*

*

*

*

Wer ist der Besitzer oder Mieter der gemeinsamen Wohnung?

Welche Rechte hat der Nichtmieter fir den Fall einer Trennung?

Wer hinterlegt eine Kaution? (Nachwels)

Wer ist zustandig fur Neben- und Renovierungskosten der gemeinsamen Wohnung?
Wem gehort die gemeinsam bewohnte Wohnung, das Haus? Zu welchem Anteil?
Wieist der finanzielle Ausgleich im Fall der Trennung geregelt? (Hausbau, Haukauf,
Darlehen etc.)

Wiewird der gemeinsame Besitz (Geld- und Sachwerte) nach der Trennung aufgeteilt?
Wem gehoren wel che Einrichtungsgegensténde? (Beleg)

Wer wird nach der Trennung ausgezahlt? Wer behdt welche Gegenstande?

Wie werden die Auslagen der gemeinsamen Lebensfiihrung bestritten? (Kasse mit
Vollmacht? Kasse fur diverse Teilbereiche und konkrete Aufteilung der Kosten?)
Wieviel Geld erhdlt der haushaltsfiihrende Partner fir seine Arbeit?

Welchen Ausgleich und Unterhalt erhdlt der haushaltfihrende Partner nach der
Trennung? Und fur wie lange sollen diese Bezlige gezahlt werden?

Wer bezahlt die Soziaversicherungsbeitrége?

Ist der Partner in einer Versicherungsl eistung berticksichtigt? (L ebensversicherung)
Was geschieht mit einem gemeinsam betriebenen und finanzierten Geschéft?

Wer erteilt wem Handlungsvollmacht? Wer bezahlt Schulden und wofir?

Welche Versorgung wird bei Schwangerschaft und/oder Krankheit gewahrleistet?
WelcheRegelung giltim Fall gemeinsamer Kinder? (Besuchsrecht, Adoption, Sorgerecht
etc.)

Welcher Ausgleichwirdfur Dienst- und Pflegel eistungenim Fall der Trennung gewahrt?
Wel che Erbschaftsanspriiche des hinterbliebenen Partners gelten im Todesfall?

Unter welchen Bedingungen sollen die V ertragspunkte aufgel 6st werden?

Obwohl einige der Punkte dieser Liste auch bei einer zivilen Ehe ihren Sinn haben,

kénnte sich m. E. derjenige, der mit seinem Partner solch einen Vertrag abschlief3t, ebensogut
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vor dem Standesbeamten heiraten. 'Ein guter Konkubinatsvertrag unterscheidet sich jedoch
wenig von den vertraglichen Aspekten einer Ehe.”

4. Stimmen aus der Sexualwissenschaft
. Hinsichtlich vorehelicher Sexualitdt hat man einen vagen, aber positiven
Zusammenhang zwischen vorehelicher Enthaltsamkeit und spaterem Ehegllck festgestellt ...

a. Angstejunger Madchen vor dem ersten Geschlechtsverkehr

Q) ... Mit dem ersten Geschlechtsverkehr verliert man nicht nur seine korperliche, sondern
auch die seelische Unberthrtheit. Es kommt vor allem zur inneren Abhangigkeit vom
entsprechenden Mann oder Jungen.

(2 Es besteht auch Angst vor der Lust zur Wiederholung und einem damit einhergehenden
Suchtcharakter.

3 Mit dem Gewissenskonflikt, in dem sich viele Médchen befinden, héngt auch die Angst
zusammen, von Eltern, Geschwistern oder Freunden entdeckt zu werden.

4 Unbewusst ist auch immer die Angst vor einer moglichen Schwangerschaft vorhanden,
die auch mit den besten Verhitungsmittel nicht 100%-ig auszuschlief3en ist.

(5) Die Angst, den Partner zu verlieren, wenn sie sich nicht auf einen Geschlechtsverkehr

einlassen...
5. Stimmen ausder Medizin
a. Folgen sexueller Kontakte im Teenager alter

... Besonders die Infektionsgefahr mit sexuell Ubertragbaren Krankheiten ist bei den
jungen Madchen weitaus hoher als bei reiferen Frauen... Die Spétfolgen dieser Infekte reichen
von Unfruchtbarkeit Uber Bauchhdhlenschwangerschaften, Schwangerschaftskomplikationen,
Infektionen des Neugeborenen bis zum erhdhten Krebsrisiko" (Frei 93-101).

6. Auswertung

Christian Frei schliefit seine Studie mit einer Auswertung und personlichen
Stellungnahme ab (S.105-108). Vier Punkte stellt er dabei heraus:
D Nichteheliche L ebensgemeinschaften sind ein Schrei nach personaler Ehe.
(2 Die Kritik an der erstarrten und leblosen Realitét der Institution Ehe ist gerechtfertigt.
3 Eine Befreiung vor allzu hohen Erwartungen ist notwendig.
4 Kritik an dem Eheverstandnis der modernen Gesellschaft ist ebenfalls berechtigt.

®Jurg Willi, Was halt Paare zusammen?, Reinbeck bei Hamburg: Rohwolt, 1993, S. 71.

14



Schluss

DieEheist ein Geschenk Gottesausdem Paradies. Gott will unshelfen, dasssiewahrhaft
paradiesisch wird. Sieist durch keine andere Form des Zusammenlebens zu ersetzen, weil Gott
sie ingtituiert und zu unserem Glick gegeben hat. Andere Formen geschlechtlichen
Zusammenl ebens widersprechen nicht nur dem Willen Gottes, sondern kénnen uns kérperlich,
emotional und geistlich schaden. Als unser Schopfer weist uns Gott in seinem Wort zu dem fir
uns besten Weg.

Ekkehardt Mller, Th.D., D.Min

© Copyright November 1994, Predigerausbildung
All Rights Reserved
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